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ɄŬɟŬŭɞŰɏɞ 5.2.1 ñRecommendation on policies, programmes and action 

plans in GR CB areasò 

ȺɘůŬɔɤɔɐ- Ⱥɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɐ ŰɞˊɞɗɏŰɖůɖ 

ȼ ȰəɗŮůɖ ȽůɧŰɖŰŬɠ ůŰɖɜ ɈɔŮɑŬ Űɞɡ ɄŬɔəɧůɛɘɞɡ ɃɟɔŬɜɘůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ (ɄɃɈ) 

ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ Űɞ 90% Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɟɛɖɜŮɡŰŮɑ ɤɠ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ ŬɜŬůűɎɚŮɘŬɠ, ŭɘŬɓɑɤůɖɠ ůŮ əŬəɐɠ ˊɞɘɧŰɖŰŬɠ 

əŬŰɞɘəɑŮɠ əŬɘ ɔŮɘŰɞɜɘɏɠ, əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ŬˊɞəɚŮɘůɛɞɨ, ɏɚɚŮɘɣɖɠ ŬɝɘɞˊɟŮˊɞɨɠ 

ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ əŬəɩɜ ůɡɜɗɖəɩɜ ŮɟɔŬůɑŬɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, ɞɘ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ 

ɛŮɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŮ 

ɡɣɖɚɧŰŮɟɞ əɧůŰɞɠ ɘŬŰɟɞűŬɟɛŬəŮɡŰɘəɐɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ əŬɘ ˊɟɞɜɞɘŬəɩɜ ˊŬɟɞɢɩɜ 

(Ⱥ.Ⱥ., 20131). 

ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, Űɞ ɛɞɟűɤŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ McNamara et al. (2017) 

ɏɢŮɘ əɡɟɑŬɟɢɞ ɟɧɚɞ ůŰɖɜ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŰɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ 

Ůəŭɐɚɤůɖ ˊŬɗɐůŮɤɜ. Ƀ əɑɜŭɡɜɞɠ ɜɧůɞɡ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ ɧˊɤɠ 

ŰŬ əŬɟŭɘŬɔɔŮɘŬəɎ ɜɞůɐɛŬŰŬ, ɖ əŬŰɎɗɚɘɣɖ, ɖ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ əŬɘ ɞ ůŬəɢŬɟɩŭɖɠ 

ŭɘŬɓɐŰɖɠ əŬŰŬɔɟɎűŮŰŬɘ Ŭɡɝɖɛɏɜɞɠ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ 

ɢŬɛɖɚɞɨ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ.  

 

Ⱥˊɑůɖɠ, ŰŬ ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ ɕɞɡɜ ůŮ 

əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ŮɡˊŬɗɏůŰŮɟŮɠ 

ˊŮɟɘɞɢɏɠ ŮɑɜŬɘ ˊɘɗŬɜɧŰŮɟɞ ɜŬ 

ŮəŰɑɗŮɜŰŬɘ ůŮ ɡɣɖɚɧŰŮɟŬ ŮˊɑˊŮŭŬ 

ŬŰɛɞůűŬɘɟɘəɐɠ ɟɨˊŬɜůɖɠ (WHO 

2019b). 

 

ɆŰɧɢɞɠ Űɞɡ Ůɜ ɚɧɔɤ ˊŬɟŬŭɞŰɏɞɡ 

ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŬɜŬɚɨůŮɘ, əŬŰŬɔɟɎɣŮɘ əŬɘ 

ˊɟɞŰŮɑɜŮɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ 

                                                           
1 
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/social_determinants/docs/report_healthinequalities_s
wd_2013_328_en.pdf (πρόσβαση την 16η Νοεμβρίου 2020) 

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/social_determinants/docs/report_healthinequalities_swd_2013_328_en.pdf
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/social_determinants/docs/report_healthinequalities_swd_2013_328_en.pdf


əŬɗɩɠ əŬɘ ɛɏŰɟŬ, ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ əŬɘ ŭɟɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ 

əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ůŰɞɜ ŮɚɚŬŭɘəɧ ɢɩɟɞ. Ƀɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ 

ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ Ŭűɞɟɞɨɜ ɛŮɔɎɚɞ ɛɏɟɞɠ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ 

əŮɜɧ ůŰɖ ɕɐŰɖůɖ əŬɘ ˊɟɞůűɞɟɎ Űɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ 

ˊɟɧɜɞɘŬɠ. Ƀɘ ŬˊɞɛɞɜɤɛɏɜŮɠ əŬɘ ɡˊɞɓŬɗɛɘůɛɏɜŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ 

ɛŮɚŮŰɐɗɖəŬɜ ůŰɞ ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɐɟɘɞ (Deliverable 4.2.1 On-going evaluation of 

short term results on health of Thess pilot action community population ñSOS 

DCPò (ȾɏɜŰɟɞ ůŰŬ ȹɘŬɓŬŰɎ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ) əŬɘ ŰŬ əɨɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůɜ 

ɚɧɔɤ ˊɘɚɞŰɘəɐɠ ŭɞɛɐɠ ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ Ůɜ ɚɧɔɤ ɛŮɚɏŰɖ. Ⱥˊɑůɖɠ, ůŮ 

ŬɡŰɐ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ  ˊɞɚɨŰɘɛŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ (valuable elements) Űɞɡ 

ˊŬɟŬŭɞŰɏɞɡ 3.2.1 (Deliverable 3.2.1 Analysis of current situation in health 

inequalities for socially significant diseases in GR CB area).  

ɇɞ Ůɜ ɚɧɔɤ ˊŬɟŬŭɞŰɏɞ ɚŬɛɓɎɜŮɘ ɡˊɧɣɖ ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ˊɞɡ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ Ŭˊɧ: 

ȷ) Űɘɠ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ əɨɟɘɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ əŬɘ Űɞɡ ȽŬŰɟɘəɞɨ 

Ʉɟɞůɤˊɘəɞɨ əŬɘ Űɤɜ ȷɟɢɩɜ, əɡɟɑɤɠ Ŭˊɧ ŰŬ 3 workshops ɛŮ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ 

ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ Ŭˊɧ Űɖɜ ȾȺȸȺ 

əŬɗɩɠ əŬɘ  

ȸ) Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Ůɜɧɠ çŬɜɞɘəŰɞɨ ŭɘəŰɨɞɡè ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŮɜŭɘŬűŮɟɞɛɏɜɤɜ ɛŮɟɩɜ 

ɧˊɤɠ: ȽŬŰɟɘəɧ ˊɟɞůɤˊɘəɧ, Űɞˊɘəɏɠ əŬɘ ˊŮɟɘűŮɟŮɘŬəɏɠ Ŭɟɢɏɠ, ɁɞůɞəɞɛŮɑŬ əŬɘ 

ɀɞɜɎŭŮɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ūɟɞɜŰɑŭŬɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɄŮɟɘűŮɟŮɘŬəɏɠ əŬɘ Ⱥɗɜɘəɏɠ ȷɟɢɏɠ 

ɡɔŮɑŬɠ, əɞɘɜɤɜɑŬ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ əɚˊ. ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰŬɚɚŬɔɐ ŰŮɢɜɞɔɜɤůɑŬɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ əŬɘ ˊɟɞŰɎůŮɤɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŮɜŭɘŬűŮɟɞɛɏɜɤɜ, 

ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɛŮɘɤɗɞɨɜ ŰŬ ŮɛˊɧŭɘŬ Űɖɠ ɘůɧŰɘɛɖɠ ˊɟɧůɓŬůɖɠ ůŰɞ ůɨůŰɖɛŬ 

ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ɡɔŮɑŬɠ ɔɘŬ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ɛŮɘɞɜŮəŰɘəɏɠ əŬɘ 

ŬˊɞɛɞɜɤɛɏɜŮɠ əɞɘɜɧŰɖŰŮɠ (ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Ŭˊɧ ȺŰŬɑɟɞ 3).  

ɇɞ ˊŬɟŬŭɞŰɏɞ ŭɞɛŮɑŰŬɘ ůŮ ŰɏůůŮɟŬ (4) əŮűɎɚŬɘŬ. ɇɞ ˊɟɩŰɞ əŬŰŬɔɟɎűŮɘ Űɘɠ 

ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜŮɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ (ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ, 

ˊɘɚɞŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ, əɨɟɘŮɠ ɗŮɛŬŰɘəɏɠ) ɔɘŬ Űɖɜ ɛŮɑɤůɖ əŬɘ Ůɜ ŰɏɚŮɘ ŮɝɎɚŮɘɣɖ 

Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ. ɇɞ ŭŮɨŰŮɟɞ əŮűɎɚŬɘɞ ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 

ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ, ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ əŬɘ ůɢɏŭɘŬ ŭɟɎůɖɠ Ŭˊɧ űɞɟŮɑɠ ˊɞɡ 

ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ 

ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ. ɇɞ ŮˊɧɛŮɜɞ əŮűɎɚŬɘɞ əŬŰŬɔɟɎűŮɘ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ 



ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ 3 workshops Ůɜɩ Űɞ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ,  ŬɜŬɚɨŮɘ Ůɘŭɘəɏɠ 

əŬɘ ɔŮɜɘəɏɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ůŮ ůɡɜɎűŮɘŬ ɛŮ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɤɜ ŭɟɎůŮɤɜ 

(ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɐɟɘɞ, ɄɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ,  ȺəůŰɟŬŰŮɑŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ, workshops). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ȾŬŰŬɔɟŬűɐ ůɢŮŰɘəɩɜ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜɤɜ ˊɞɚɘŰɘəɩɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ 

Ȱɜɤůɖ /ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ 

ȺɑɜŬɘ ŬɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ́ ɤɠ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ ŭŮɑəŰɖ European Core Health 

Indicator Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɛŮ Űɘɠ ɛŮɔɎɚŮɠ ɚɑůŰŮɠ ŬɜŬɛɞɜɐɠ ɔɘŬ Űɘɠ ɘŬŰɟɘəɏɠ ˊɟɎɝŮɘɠ/ŮɝŮŰɎůŮɘɠ, 

ɚɧɔɤ Ŭɡɝɖɛɏɜɞɡ əɧůŰɞɡɠ əŬɘ ɚɧɔɤ ɔŮɤɔɟŬűɘəɩɜ ŬˊɞůŰɎůŮɤɜ. ɆŰɞɜ ŮɚɚŬŭɘəɧ 

ɢɩɟɞ Űɞ əɧůŰɞɠ ŮɑɜŬɘ Ŭɡɝɖɛɏɜɞɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Ŭŭɘəɘɩɜ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɘɎɠ.  

Figure 5: Self-declared unmet needs for medical examination by reason, 

proportion of population (%) 

 

Ʉɖɔɐ: Eurostat, Statistics on Income and Living Conditions 2012 (2011 data for 

AT and IE) 

ɆŰɖɜ ȺȺ-28, Űɞ 1,0% Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɞɚɞəɚɖɟɩůŮɘ Űɖɜ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŬɜɏűŮɟŬɜ ŬɜŮəˊɚɐɟɤŰŮɠ ŬɜɎɔəŮɠ ɔɘŬ ɘŬŰɟɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ ɐ ɗŮɟŬˊŮɑŬ 

ɚɧɔɤ əɧůŰɞɡɠ, ɚɧɔɤ ɛŮɔɎɚɖɠ ɔŮɤɔɟŬűɘəɐɠ ŬˊɧůŰŬůɖɠ ɐ ɚɧɔɤ ɛŮɔɎɚɖɠ ɚɑůŰŬɠ 

ŬɜŬɛɞɜɐ (2018).ɇɞ ˊɞůɞůŰɧ ŬɡŰɧ ɏűŰŬůŮ Űɞ 1,6% ɔɘŬ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ 

ɞɚɞəɚɐɟɤůŬɜ Űɖ ɛɖ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ůŰɖɜ ŬɜɩŰŮɟɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ɐ 

ɛŮŰŬŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɞ 2,8% ɔɘŬ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ ɞɚɞəɚɐɟɤůŬɜ 

Űɖɜ ŬɜɩŰŮɟɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȷɡŰɐ ɖ ɔŮɜɘəɐ ŰɎůɖ Ŭɨɝɖůɖɠ Űɤɜ 

ŬɜŮəˊɚɐɟɤŰɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ ɛŮ Űɖ ɛŮɑɤůɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ 

ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ůŰŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ Űɖɠ ȺȺ, ɛŮ ůŬűɐ 

ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, Űɖ ȿŮŰɞɜɑŬ əŬɘ Űɖ ɅɞɡɛŬɜɑŬ. 



  

ɆŰɞ ɤɠ Ɏɜɤ ŭɘɎɔɟŬɛɛŬ ŰɞɜɑɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ɡˊɎɟɢɞɡůŮɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ 

ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɢɤɟɩɜ Űɖɠ ȺȺ ŬɚɚɎ əŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɘŬűɧɟɤɜ 

ɞɛɎŭɤɜ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ůŰɘɠ ɢɩɟŮɠ ŬɡŰɏɠ. Ƀɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɞɑ əɞɘɜɤɜɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ 

ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞɡɠ ɓŬůɘəɞɨɠ ɚɧɔɞɡɠ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ŬɡŰɩɜ əŬɗɩɠ ɏɢɞɡɜ 

ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ůŰɞ ˊɟɞůŭɧəɘɛɞ ɕɤɐɠ əŬɘ Űɖ ɔŮɜɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ ɡɔŮɑŬɠ. ȷɜɎɛŮůŬ 

ůŰɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ŬɡŰɞɨɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬˊŬůɢɧɚɖůɖ, Űɞ ŮɘůɧŭɖɛŬ, ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ 

ɖ Ůɗɜɘəɐ əŬŰŬɔɤɔɐ. 

ũɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ɖ ȺȺ 

ˊɟɞɤɗŮɑ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ əŬɘ ůɡɜŭɟɎɛŮɘ Űɘɠ Ůɗɜɘəɏɠ Ŭɟɢɏɠ əŬɘ ŰŬ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜŬ 

ɛɏɟɖ ɩůŰŮ ɜŬ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɛɏŰɟŬ ɔɘŬ Űɖ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ. 

 

 



 

 

1. ȷɚɚɖɚŮɔɔɨɖ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ  

ȼ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ Űɞɡ 2009 Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ, ɛŮ ŰɑŰɚɞ ȷɚɚɖɚŮɔɔɨɖ ůŰɞɜ 

ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ð ɀŮɑɤůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ȺȺ, 

ˊɟɞɓɚɏˊŮɘ ɛɘŬ ˊɟɩŰɖ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ ɖ ɞˊɞɑŬ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ: 

 Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘəŰɨˊɞɡ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɘəɩɜ Űɖɠ ȺȺ ůŰɘɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ 

ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ 

 ŮˊɘəŬɘɟɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ 

ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜŮɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ 

 ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐůŮɘɠ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖ ůŰɐɟɘɝɖ Űɤɜ 

Ůɗɜɘəɩɜ Ŭɟɢɩɜ əŬɘ Ɏɚɚɤɜ űɞɟɏɤɜ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ 

 ȰəɗŮůɖ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ȺȺ 



ɇɞ 2013, ɖ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ɡˊɏɓŬɚŮ ɏɔɔɟŬűɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ ŰɑŰɚɞ ȰəɗŮůɖ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ Ȱɜɤůɖ. ȼ ɏəɗŮůɖ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ŮˊɘəŬɘɟɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ əŬɘ Ŭɟɘɗɛɞɨɠ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ 

ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ȺȺ əŬɘ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞɧŭɞɡ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɖɜ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐɠ Űɞɡ 2009. 

ȾŬŰŬɚɐɔŮɘ ůŰɞ ůɡɛˊɏɟŬůɛŬ ɧŰɘ, ɛɞɚɞɜɧŰɘ ɏɢŮɘ ůɖɛŮɘɤɗŮɑ əɎˊɞɘŬ ˊɟɧɞŭɞɠ, 

ŬˊŬɘŰɞɨɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ ɛɏŰɟŬ ůŮ Űɞˊɘəɧ, Ůɗɜɘəɧ əŬɘ ŮɜɤůɘŬəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. Ƀɘ 

ˊɞɚɘŰɘəɏɠ Űɖɠ ȺȺ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɞɘ ɢɩɟŮɠ Űɖɠ ȺȺ əŬɘ ɞɘ 

ɞɛɎŭŮɠ ůɡɛűŮɟɧɜŰɤɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ ɔɘŬ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ ɖ əŬŰɎůŰŬůɖ 

əŬɘ ɖ ůɡɜɞɢɐ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ. 

 

2. ɆŰɟŬŰɖɔɘəɐ Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ ŮˊɘŰɟɞˊɐɠ 

ȼ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ɡɚɞˊɞɘŮɑ ɏɟɔŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊŰɡɢɏɠ Űɖɠ ɛŮɑɤůɖɠ 

Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ Űɞ ȺɡɟɤˊŬɥəɧ 

Ⱦɞɘɜɞɓɞɨɚɘɞ. ȼ əɞɘɜɐ ŭɟɎůɖ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɞ 

ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Űɖɠ ȺȺ ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞ 2018 ŬˊɞŰŮɚɩɜŰŬɠ 

Űɖ ɓɎůɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɢɤɟɩɜ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ɘůɧŰɖŰŬ ůŰɞɜ 

ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ. 

 

ȺɘəɧɜŬ  ï ɀŮɚɚɞɜŰɘəɧɠ ˊɟɞɦˊɞɚɞɔɘůɛɧɠ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ ůŰɞ ɄȹɄ 2021-

2027 Ʉɖɔɐ: Ⱥ.Ⱥ. 

 

 

 

 



ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ɇŬɛŮɑɞ + (European Social Fund Plus) 2021-2027 

ɇɞ ɄɞɚɡŮŰɏɠ ȹɖɛɞůɘɞɜɞɛɘəɧ ɄɚŬɑůɘɞ ɔɘŬ Űɞ 2021-2027 ŭɘɏˊŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ɑŭɘɞ 

ˊɜŮɨɛŬ ɛŮ Űɞ Űɟɏɢɞɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ɇŬɛŮɑɞ 2014-2020. ɇɞ ȺȾɇ + ɗŬ 

ˊŬɟɏɢŮɘ Űɞ əɨɟɘɞ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɘəɧ ɛɏůɞ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

Űɤɜ ŮɟɔŬɕɞɛɏɜɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŮɡəŬɘɟɘɩɜ ŬˊŬůɢɧɚɖůɖɠ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ůɡɜɞɢɐɠ, Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ əŬɘ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ 

Űɖɠ ŬɜŰŬɔɤɜɘůŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ 2021-2027. ɀŮ 

ˊɟɞůɤɟɘɜɧ ˊɟɞɦˊɞɚɞɔɘůɛɧ 101,2 ŭɘůŮəŬŰɞɛɛɡɟɑɤɜ Ůɡɟɩ (ŰɟɏɢɞɡůŮɠ Űɘɛɏɠ), 

Űɞ ȺȾɇ + ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ůɡɔɢɤɜŮɨůŮɘ Űɞ ɡˊɎɟɢɞɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ɇŬɛŮɑɞ 

(ȺȾɇ), Űɖɜ ɄɟɤŰɞɓɞɡɚɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ȷˊŬůɢɧɚɖůɖ Űɤɜ Ɂɏɤɜ (YEI) əŬɘ Űɞ ɇŬɛŮɑɞ 

ɔɘŬ Űɖɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȸɞɐɗŮɘŬ ůŰɞɡɠ Ŭˊɧɟɞɡɠ (FEAD) əŬɘ ́ ɟɧɔɟŬɛɛŬ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ 

əŬɘɜɞŰɞɛɑŬɠ (EaSI) əŬɘ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɡɔŮɑŬɠ Űɖɠ ȺȺ. ɇɞ ɜɏɞ ŰŬɛŮɑɞ ɗŬ 

ŮˊɘəŮɜŰɟɩůŮɘ Űɘɠ ŮˊŮɜŭɨůŮɘɠ Űɞɡ ůŮ ŰɟŮɘɠ əɨɟɘɞɡɠ ŰɞɛŮɑɠ: ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, 

ŬˊŬůɢɧɚɖůɖ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ɏɜŰŬɝɖ. ɆŰɞ ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɞɓɞɨɚɘɞ, ɞ űɎəŮɚɞɠ 

ŬɜŬŰɏɗɖəŮ ůŰɖɜ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ȷˊŬůɢɧɚɖůɖɠ əŬɘ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɈˊɞɗɏůŮɤɜ (EMPL), 

ɖ ɞˊɞɑŬ ŮɜɏəɟɘɜŮ Űɖɜ ɏəɗŮůɐ Űɖɠ ůŰɘɠ 3 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2018. ɆŰɘɠ 16 ȽŬɜɞɡŬɟɑɞɡ 

2019, ɞɘ ŰɟɞˊɞɚɞɔɑŮɠ Űɖɠ ŮˊɘŰɟɞˊɐɠ ɔɘŬ Ŭɨɝɖůɖ Űɖɠ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ əŬɘ 

əŬɗɘůŰɩɜŰŬɠ Űɖ ɜŮɞɚŬɑŬ əŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡɠ əɨɟɘɞɡɠ ŭɘəŬɘɞɨɢɞɡɠ.  

ȺɜŭŮɘəŰɘəɧ ɛɏŰɟɞ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ. ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞɡɠ Ŭˊɧɟɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ˊɟɞŬɔɤɔɐ ɡɔŮɑŬɠ ɛɏůɤ webinars ɐ 

ɣɡɢŬɔɤɔɘəɩɜ ŭɟɎůŮɤɜ ɧˊɤɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Ŭˊɧɟɤɜ ˊɞɡ ɜŬ 

ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɡɔɘŮɘɜɐ ŭɘŬŰɟɞűɐ əŬɘ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡɠ Ŭˊɧɟɞɡɠ ˊɞɡ ɜŬ 

ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɡɔɘŮɘɜɐ ůŰɞ ůˊɑŰɘ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ ŬŰɡɢɖɛɎŰɤɜ. 

 

ɄŬɘŭɘəɐ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ 

ȼ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ ůɡɜŮˊɎɔŮŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůɤɛŬŰɘəɎ əŬɘ ɣɡɢɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ, 

ɧˊɤɠ əŬɟŭɘŬəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ, ŭɘŬɓɐŰɖ, əŬɟəɑɜɞ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ. 

ȷɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɨŮɘ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɞ 8 % Űɞɡ əɧůŰɞɡɠ Űɖɠ ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ 

ůŰɖɜ ȺȺ. ȹŮŭɞɛɏɜɞɡ ɧŰɘ ɖ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ˊɞɚɨˊɚɞəɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ əŬɘ 

ůɡůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ůɡɢɜɎ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ əɟɘŰɐɟɘŬ, ŮɑɜŬɘ ɕɤŰɘəɐɠ ůɖɛŬůɑŬɠ ɖ 



ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮɔɎɚɞɡ űɎůɛŬŰɞɠ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɤɛɧɜɤɜ ůŮ Űɞˊɘəɧ, Ůɗɜɘəɧ əŬɘ 

ŭɘŮɗɜɏɠ ŮˊɑˊŮŭɞ.  

ɇɞ ůɢɏŭɘɞ ŭɟɎůɖɠ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ (2014- 2020) ɏɢŮɘ ɤɠ 

ůŰɧɢɞ ɜŬ ŬɜŬəɧɣŮɘ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɞɡ Ŭɟɘɗɛɞɨ Űɤɜ ɡˊɏɟɓŬɟɤɜ əŬɘ ˊŬɢɨůŬɟəɤɜ 

ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ɜɏɤɜ ɏɤɠ Űɞ 2020. ɆŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ Űɞɡ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ 

2017 ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɕɐŰɖɛŬ ɏɔɘɜŮ ɏəəɚɖůɖ ɡˊɏɟ ɛɘŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐɠ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ ˊɞɡ ɗŬ ŮɘůŬɔɎɔŮɘ Űɖ ůɡɜŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ, 

ˊɟɞɤɗɩɜŰŬɠ ŮɔəɎɟůɘŬ ŰŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ɡɔŮɑŬɠ, ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ ůŮ ɧɚɞɡɠ 

Űɞɡɠ ŰɞɛŮɑɠ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ.  

ȼ ŮɡɟɤˊŬɥəɐ ˊɚŬŰűɧɟɛŬ ŭɟɎůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬŰɟɞűɐ, Űɖ ůɤɛŬŰɘəɐ Ɏůəɖůɖ əŬɘ Űɖɜ 

ɡɔŮɑŬ, ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ Űɞ 2005, űɏɟɜŮɘ ůŮ ŮˊŬűɐ Ůɡɟɨ űɎůɛŬ ŮɡɟɤˊŬɥəɩɜ 

ɞɟɔŬɜɩůŮɤɜ ˊɞɡ ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ əŬəɐɠ 

ŭɘŬŰɟɞűɐɠ əŬɘ Űɖɠ ɏɚɚŮɘɣɖɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ. ɀɏɢɟɘ ůɐɛŮɟŬ, ɏɢŮɘ ůŰɖɟɑɝŮɘ 

300 ŭɟɎůŮɘɠ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ Űɖɠ ȺȺ Ŭˊɧ Űɖ ɓɘɞɛɖɢŬɜɑŬ əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ 

Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ, ɧˊɤɠ ɖ ŬˊŬɔɧɟŮɡůɖ Űɖɠ ŭɘŬűɐɛɘůɖɠ ůŬəɢŬɟɞɨɢɤɜ ˊɞŰɩɜ ůŮ 

ˊŬɘŭɘɎ, ɖ ŭɘɎɗŮůɖ əŬɚɨŰŮɟɖɠ ŭɘŬŰɟɞűɘəɐɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ůŮ ŮůŰɘŬŰɧɟɘŬ, ɖ 

ŬɜŬɗŮɩɟɖůɖ ůɡɜŰŬɔɩɜ ɩůŰŮ ɜŬ ́ Ůɟɘɏɢɞɡɜ ɚɘɔɧŰŮɟɞ ŬɚɎŰɘ, ɚɘɔɧŰŮɟɖ ɕɎɢŬɟɖ əŬɘ 

ɚɘɔɧŰŮɟɞ ɚɑˊɞɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ˊɟɞɩɗɖůɖ ŬɗɚɖŰɘəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ůŰŬ 

ůɢɞɚŮɑŬ. ɇɞ 2007, ɖ ȺȺ ůɡɔəɟɧŰɖůŮ ɞɛɎŭŬ ɡɣɖɚɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ ɔɘŬ ɗɏɛŬŰŬ 

ŭɘŬŰɟɞűɐɠ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ɚɨůŮɤɜ ůŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ 

ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ. ɆŰɖɜ ɞɛɎŭŬ ŬɡŰɞɑ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ 

Ůəˊɟɧůɤˊɞɘ əɡɓŮɟɜɐůŮɤɜ Ŭˊɧ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɢɩɟŮɠ Űɖɠ ȺȺ, Űɖ ɁɞɟɓɖɔɑŬ əŬɘ Űɖɜ 

ȺɚɓŮŰɑŬ.  

ȯɚɚŮɠ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Űɖ ɗɏůˊɘůɖ əŬɜɧɜɤɜ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ȺȺ ɔɘŬ 

Űɖɜ ŮˊɘůɐɛŬɜůɖ Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ. ɆŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ əŬŰŬɜŬɚɤŰɏɠ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɢɩɟŮɠ 

Űɖɠ ȺȺ ɜŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɓŬůɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ ŮŰɘəɏŰŮɠ Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ ɔɘŬ ŬəɟɘɓŮɑɠ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ əŬɘ Űɖ ɗɟŮˊŰɘəɐ ŬɝɑŬ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ŮɎɜ 

ɏɜŬ Ůɑŭɞɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɧŰɘ çəɎɜŮɘ əŬɚɧ ůŰɖɜ ȼ ȺȺ ůɡɜŮɟɔɎɕŮŰŬɘ ɛŮ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ 

ůŰŬ əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ əŬɘ ůŮ ɎɚɚŮɠ ɢɩɟŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ 

ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ əŬəɐ ŭɘŬŰɟɞűɐ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ. 

 



ȾɎˊɜɘůɛŬ 

ɆŰŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ, ɞɘ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰŬ ˊɞůɞůŰɎ əŬˊɜɑůɛŬŰɞɠ ŬɜɎ 

əɞɘɜɤɜɘəɐ ɞɛɎŭŬ ŬɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɨɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɛɏɟɞɠ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ɡɔŮɑŬɠ 

ŬɜɎ əɞɘɜɤɜɘəɐ ɞɛɎŭŬ. ɇɞ ůɢɐɛŬ ˊŬɟŬəɎŰɤ ŭŮɑɢɜŮɘ Űɞ ŬɜŬűŮɟɧɛŮɜɞ əɎˊɜɘůɛŬ 

ŬɜɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ůŮ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜŬ əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ůŰɞɜ 

ˊɟɩŰɞ ɔɨɟɞ Űɖɠ ŮɡɟɤˊŬɥəɐɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ. ɀŮ ɚɑɔŮɠ 

ŮɝŬɘɟɏůŮɘɠ (ȸɞɡɚɔŬɟɑŬ, Ⱦɨˊɟɞɠ, ȺɚɚɎŭŬ, ɅɞɡɛŬɜɑŬ) ŰŬ ˊɞůɞůŰɎ əŬˊɜɑůɛŬŰɞɠ 

ɔɘŬ ɧůɞɡɠ ɏɢɞɡɜ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ (ISCED 5-6) ŮɑɜŬɘ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟŬ 

Ŭˊɧ ŮəŮɑɜŬ ɛŮ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ɐ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. 

 

ȾŬɗɖɛŮɟɘɜɞɑ əŬˊɜɘůŰɏɠ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ Űɞɡɠ ŮˊɑˊŮŭɞɠ ůŰŬ 

əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ.  Ʉɖɔɐ : Eurostat. 

 

 

 

 

 



ȷɚəɞɧɚ 

ȼ ɡˊŮɟɓɞɚɘəɐ əŬŰŬɜɎɚɤůɖ ɞɘɜɞˊɜŮɨɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŰɟɑŰɖ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ ˊɟɧɤɟɤɜ 

ɗŬɜɎŰɤɜ əŬɘ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ ůŰɖɜ ȺȺ, ɛŮŰɎ Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ əŬɘ Űɖɜ ɡˊɏɟŰŬůɖ 

ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ. ȷˊɧ Űɞ 2006, ɖ ȺȺ 

ˊɟɞɤɗŮɑ Űɖɜ ɡˊŮɨɗɡɜɖ əŬŰŬɜɎɚɤůɖ ɛɏůɤ Űɖɠ ŮɡɟɤˊŬɥəɐɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐɠ ɔɘŬ Űɖ 

ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ ɓɚŬɓɩɜ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞ ɞɘɜɧˊɜŮɡɛŬ. ȼ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ 

ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ Űɞɜ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɢɤɟɩɜ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ 

Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ Űɤɜ əŬŰŬɜŬɚɤŰɩɜ. ȼ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ŭɟɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŮɜŰɎůůɞɜŰŬɘ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ Űɖɠ 

ȺȺ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, Űɞ ůɢɏŭɘɞ ŭɟɎůɖɠ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖɜ ɞŭɘəɐ ŬůűɎɚŮɘŬ 

ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰɟɞˊɐ Űɖɠ ɞŭɐɔɖůɖɠ ɡˊɧ Űɖɜ ŮˊɐɟŮɘŬ 

ɞɘɜɞˊɜŮɨɛŬŰɞɠ. ȰɢŮɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɖɗŮɑ ɏɜŬ çūɧɟɞɡɛ ɔɘŬ Űɞ Ŭɚəɞɧɚ əŬɘ Űɖɜ ɡɔŮɑŬè, 

Űɞ ɞˊɞɑɞ ůəɞˊŮɨŮɘ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɐůŮɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ɗŬ 

ŭŮůɛŮɨɞɜŰŬɘ ɜŬ ŬɜŬɚɎɓɞɡɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ ɔɘŬ ůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐɠ Űɖɠ ȺȺ. 

ɆŰɞ űɧɟɞɡɛ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ɞɘ ɓŬůɘəɞɑ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɘ űɞɟŮɑɠ, ɧˊɤɠ ɞɘ 

ˊŬɟŬɔɤɔɞɑ Ŭɚəɞɞɚɞɨɢɤɜ ˊɞŰɩɜ, ɞɘ ŭɘŬűɖɛɘůŰɏɠ əŬɘ ɞɘ ɏɛˊɞɟɞɘ ɚɘŬɜɘəɐɠ 

ˊɩɚɖůɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ Űɞɡ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ 

ɜŮɞɚŬɑŬɠ, əŬɘ ɀȾɃ ˊɞɡ ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ. ɀɏɢɟɘ 

ůɐɛŮɟŬ, ŰŬ ɛɏɚɖ Űɞɡ űɧɟɞɡɛ ɏɢɞɡɜ ŬɜŬɚɎɓŮɘ 246 ŭŮůɛŮɨůŮɘɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɛɘŬ 

ȺˊɘŰɟɞˊɐ Ⱥɗɜɘəɐɠ ɄɞɚɘŰɘəɐɠ əŬɘ ȹɟɎůɖɠ ɔɘŬ Űɞ ȷɚəɞɧɚ, ŭɑɜŮɘ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůŰɘɠ 

ɢɩɟŮɠ Űɖɠ ȺȺ ɜŬ ŬɜŰŬɚɚɎůůɞɡɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞɤɗɞɨɜ ɞɟɗɏɠ 

ˊɟŬəŰɘəɏɠ. 

 

ȺɡɟɤˊŬɥəɎ ȹɑəŰɡŬ ȷɜŬűɞɟɎɠ 

ɆŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɤɜ ˊɞɚɨˊɚɞəɤɜ ɐ ůˊɎɜɘɤɜ ɜɧůɤɜ, ɖ ȺȺ ɏɢŮɘ ůɡɛɓɎɚŮɘ ůŰɖ 

ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ Űɤɜ ɚɘɔɞůŰɩɜ ˊɧɟɤɜ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ůɐɛŮɟŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬůəɞɟˊɘůɛɏɜɞɘ ůŮ 

ŭɘɎűɞɟŬ əɟɎŰɖ ɛɏɚɖ, ɛŮ Űɖ ůɨůŰŬůɖ ȺɡɟɤˊŬɥəɩɜ ȹɘəŰɨɤɜ ȷɜŬűɞɟɎɠ, ŭɖɚŬŭɐ 

Ůɘəɞɜɘəɩɜ ŭɘəŰɨɤɜ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɡɜ ˊŬɟɧɢɞɡɠ ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ ůŮ 

ɞɚɧəɚɖɟɖ Űɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ. Ƀ ůəɞˊɧɠ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ űɏɟɞɡɜ ůŮ ŮˊŬűɐ 

ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŮɠ əŬɘ ɜŬ ɛŮɔɘůŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɘɠ ůɡɜɏɟɔŮɘŮɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ əɟŬŰɩɜ 

ɛŮɚɩɜ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ŭɘɎɔɜɤůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ɜɧůɤɜ. 



ȷˊɧ Űɞɜ ɀɎɟŰɘɞ Űɞɡ 2017 ɏɢɞɡɜ ůɡůŰŬɗŮɑ ˊŮɟɑˊɞɡ 24 ȺɡɟɤˊŬɥəɎ ȹɑəŰɡŬ 

ȷɜŬűɞɟɎɠ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ 300 ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ Ŭˊɧ 26 ɢɩɟŮɠ Űɖɠ ȺȺĿ 

Ⱦɞɘɜɧ ɉɟɖɛŬŰɞŭɞŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ - ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ɇŬɛŮɑɞ 

ȼ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ŭɖɛɞůɑŮɡůŮ Űɖɜ ˊɟɧŰŬůɐ Űɖɠ ɔɘŬ ɜɏɞ ˊɞɚɡŮŰɏɠ 

ŭɖɛɞůɘɞɜɞɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ (ɄȹɄ) ɔɘŬ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ 2021-2027, əŬɗɩɠ əŬɘ ɔɘŬ ɜɏɞ 

ůɨůŰɖɛŬ ɘŭɑɤɜ ˊɧɟɤɜ ůŰɘɠ 2 ɀŬȶɞɡ 2018. ȸɎůŮɘ Űɖɠ ɜɏŬɠ ˊɟɧŰŬůɖɠ, Űɞ 

ȺɡɟɤˊŬɥəɧ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ɇŬɛŮɑɞ+ (ȺȾɇ+) ɗŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ɤɠ Űɞ ɓŬůɘəɧ 

ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɘəɧ ɛɏůɞ Űɖɠ ȺȺ ɔɘŬ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ˊɡɚɩɜŬ əŬɘ ɗŬ 

ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘ ŮˊŮɜŭɨůŮɘɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Űɖɠ ŬˊŬůɢɧɚɖůɖɠ əŬɘ 

Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɏɜŰŬɝɖɠ, ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɖɠ Űɖɠ ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ. 

ɇɞ ȺȾɇ+ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ůɡɔɢɤɜŮɡɗŮɑ ɛŮ Űɞ Űɟɏɢɞɜ ȺȾɇ, Űɖɜ ɄɟɤŰɞɓɞɡɚɑŬ ɔɘŬ 

Űɖɜ ȷˊŬůɢɧɚɖůɖ Űɤɜ Ɂɏɤɜ (ɄȷɁ), Űɞ FEAD, Űɞ EaSI əŬɘ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɔɘŬ 

Űɖɜ ɡɔŮɑŬ. ȼ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ˊɟɞŰŮɑɜŮɘ ɜŬ ŭɘŬŰŮɗɞɨɜ ůŰɞ ȺȾɇ+ 101,2 ŭɘů. Ůɡɟɩ ůŮ 

ŰɟɏɢɞɡůŮɠ Űɘɛɏɠ (89,7 ŭɘů. Ůɡɟɩ ůŮ ůŰŬɗŮɟɏɠ Űɘɛɏɠ Űɞɡ 2018) Ŭˊɧ Űɞɜ 

ˊɟɞɦˊɞɚɞɔɘůɛɧ Űɖɠ ȺȺ. 

 

ɄɘɚɞŰɘəɧ ɏɟɔɞ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ. GenCAD (Gender-specific mechanisms in 

coronary artery disease in Europe) 

ȷɡŰɧɠ ɞ ŮɡɟɤˊŬɑɞɠ ˊɘɚɧŰɞɠ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ Űɞɡ űɨɚɞɡ 

ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ ɢɟɧɜɘɤɜ ́ ŬɗɐůŮɤɜ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖɜ ůŰŮűŬɜɘŬɑŬ ɜɧůɞ 

(CAD) ɤɠ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɤɜ ŭɘŬűɞɟɩɜ ůŰɖ ɗŮɟŬˊŮɑŬ əŬɘ Űɖɜ 

ˊɟɧɚɖɣɖ. Ƀɘ ɡˊɎɟɢɞɡůŮɠ ŬˊɞŭŮɑɝŮɘɠ ŮɑɜŬɘ ɛŮɟɘəɏɠ űɞɟɏɠ ŮɚɚɘˊŮɑɠ əŬɘ ŰŬ 

ŮɡɟɐɛŬŰŬ ůˊɎɜɘŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ɘŬŰɟɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ůŰɞ əɞɘɜɧ. 

ɇɞ ɏɟɔɞ GenCAD (2015-2019) ůŰɞɢŮɨŮɘ: 

ɆŰɖɜ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ űɨɚɤɜ ůŮ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŰŮűŬɜɘŬɑŬɠ ɜɧůɞɡ (CAD), ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ ɜɧůɞɡ, əɚɘɜɘəɏɠ 

ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ, Ůˊɘɚɞɔɏɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ əŬɘ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖ. 

ɆŰɖɜ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ 

ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɔɘŬ ɜŬ ˊɟɞůŭɘɞɟɑůŮɘ Űɘɠ ˊɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ɔɘŬ 

Űɖɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɘɠ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ űɨɚɞɡ Űɞɡ CAD. 



ɆŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ ŭɘɎŭɞůɖ ˊɚɖɟɞűɞɟɘŬəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ɓɎůŮɘ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ 

Űɤɜ ɛŮɚŮŰɩɜ, Űɤɜ ŮɟŮɡɜɩɜ əŬɘ Űɖɠ ůɡɜɞɚɘəɐɠ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ Űɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ. ɇɞ 

űɡɚɚɎŭɘɞ Űɖɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖɠ ˊɘɚɞŰɘəɐɠ əŬɛˊɎɜɘŬɠ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ. ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŰɞɜ 

ˊŬɟŬəɎŰɤ ůɨɜŭŮůɛɞ:  

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/social_determinants/docs/2017_g

encad_gendercoronaryarterydisease_flyer_en.pdf.  
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ɄɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ, ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ əŬɘ ůɢɏŭɘŬ ŭɟɎůɖɠ Ŭˊɧ 

ŭɘɎűɞɟɞɡɠ űɞɟŮɑɠ  ˊɞɡ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ  

ɆɢɏŭɘŬ ŭɟɎůɖɠ ɈˊɞɡɟɔŮɑɞɡ  

ȹŮŭɞɛɏɜɞɡ ɧŰɘ ɖ ŮɛűɎɜɘůɖ əŬɘ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊɞɚɚɩɜ ɢɟɧɜɘɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ 

ŮˊɖɟŮɎɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ əɞɘɜɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əɘɜŭɨɜɞɡ ɧˊɤɠ Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ, ɖ 

ɡˊŮɟɓɞɚɘəɐ əŬŰŬɜɎɚɤůɖ ɞɘɜɞˊɜŮɨɛŬŰɞɠ, ɖ əŬəɐ ŭɘŬŰɟɞűɐ əŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ 

ůɤɛŬŰɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɞɘ űɞɟŮɑɠ ˊɞɡ Ŭůəɞɨɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ 

ˊɟɞɓɎɚɚɞɡɜ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ. ȼ ȺȺ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ŬɡŰɧ 

ɛŮ ˊɞɘəɑɚŮɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ, ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɛŮ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ, 

ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ŬɜɎɚɖɣɖɠ ŭɟɎůɖɠ Ŭˊɧ ůɢŮŰɘəɞɨɠ əɚɎŭɞɡɠ əŬɘ ɀȾɃ, ůŰɐɟɘɝɖ 

ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ Ůˊɘɛɏɟɞɡɠ ɢɤɟɩɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ɛŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ůŰɞɢŮɡɛɏɜŬ 

ɛɏŰɟŬ, ɓɞɖɗɩɜŰŬɠ ˊ.ɢ. Űɞɡɠ əŬˊɜɘůŰɏɠ ɜŬ əɧɣɞɡɜ Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ. 

ɆŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, Űɞ ɡˊɞɡɟɔŮɑɞ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ űɞɟŮɑɠ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ 

ˊɞɚɘŰɩɜ ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɢɐ ɓɞɐɗŮɘŬɠ ɔɘŬ Űɖ ɛŮɑɤůɖ Űɞɡ əŬˊɜɑůɛŬŰɞɠ. ɀŮ 

Űɖɜ ˊɎɟɞŭɞ Űɤɜ ŮŰɩɜ, ɖ ȺȺ ɗɏůˊɘůŮ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ əŬɜɧɜŮɠ ɔɘŬ Űɖ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ 

əŬˊɜɘůŰɩɜ əŬɘ ůɡɜŮˊɩɠ Űɤɜ ŭŬˊŬɜɩɜ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ. ɆŰɞɡɠ 

əŬɜɧɜŮɠ ŬɡŰɞɨɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ ɖ ɡˊɞɢɟŮɤŰɘəɐ ŮˊɘůɐɛŬɜůɖ ɧɚɤɜ Űɤɜ 

ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ əŬˊɜɞɨ ɛŮ ˊɟɞŮɘŭɞˊɞɘɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɞɡ əŬˊɜɑůɛŬŰɞɠ 

ůŰɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ɡɔŮɑŬ: ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ çɇɞ əɎˊɜɘůɛŬ ůəɞŰɩɜŮɘè, çɇɞ 

əɎˊɜɘůɛŬ ˊɟɞəŬɚŮɑ ɗŬɜŬŰɖűɧɟɞ əŬɟəɑɜɞ Űɤɜ ˊɜŮɡɛɧɜɤɜè, çɇɞ əɎˊɜɘůɛŬ 

ˊɟɞəŬɚŮɑ ɏɛűɟŬɔɛŬ əŬɘ ŮɔəŮűŬɚɘəɎ ŮˊŮɘůɧŭɘŬè əŬɘ çɇɞ əɎˊɜɘůɛŬ əŬŰɎ Űɖɜ 

Ůɔəɡɛɞůɨɜɖ ɓɚɎˊŰŮɘ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ Űɞɡ ɛɤɟɞɨ ůŬɠè. ȼ ȺɚɚɎŭŬ, ɏůŰɤ əŬɘ 

əŬɗɡůŰŮɟɖɛɏɜŬ, ˊɟɞɩɗɖůŮ Ůˊɑůɖɠ Űɖ ɢɟɐůɖ Ůɘəɧɜɤɜ əŬɘ űɤŰɞɔɟŬűɘɩɜ ůŰŬ 

ˊŬəɏŰŬ ŰůɘɔɎɟɤɜ ɔɘŬ ɜŬ əɎɜŮɘ ŮɜŰɞɜɧŰŮɟɞ Űɞ ɛɐɜɡɛŬ ɧŰɘ Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ɓɚɎɣŮɘ ůɞɓŬɟɎ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ əŬɘ ŬəɞɚɞɡɗɩɜŰŬɠ Űɖɜ ŮɡɟɤˊŬɥəɐ ɜɞɛɞɗŮůɑŬ 

ŬˊŬɔɞɟŮɨŮɘ Űɖ ŭɘŬűɐɛɘůɖ ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ əŬˊɜɞɨ ůŰɞɜ ɇɨˊɞ, ůŰɞ ɟŬŭɘɧűɤɜɞ əŬɘ 

Űɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ. ũɘŬ Űɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ (ˊ.ɢ. 

ɤűŮɚɞɨɛŮɜɞɡɠ Űɞɡ ɇȺȸȷ) əɎˊɞɘŮɠ ˊŮɟɘűɏɟŮɘŮɠ ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ 

ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɛɏůɤ ˊɟɞůɤˊɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ůŮɛɘɜŬɟɑɤɜ əŬɘ ůɡɜŮŭɟɘɩɜ ɔɘŬ Űɖ 

ŭɘŬəɞˊɐ Űɞɡ əŬˊɜɑůɛŬŰɞɠ. Ƀɘ əŬˊɜɘůŰɏɠ ïɤűŮɚɞɨɛŮɜɞɘ Űɞɡ ɇȺȸȷ ɏɢɞɡɜ 

ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ŮəŰŮŰŬɛɏɜɞ ŭɑəŰɡɞ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ ɛɏůɤ əɎˊɞɘɤɜ ˊŮɟɘűŮɟŮɘɩɜ- ɔɘŬ 

ŮůŰɘŬůɛɏɜŮɠ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ.  



ȺəůŰɟŬŰŮɑŮɠ ůŮ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ Ŭˊɧ ɇɃɀɈ 

Ⱥˊɑůɖɠ,  ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŮɡˊŬɗɩɜ ɞɛɎŭɤɜ ́ ɚɖɗɡůɛɞɨ 

əŬɘ Űɖɜ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ Ŭŭɘəɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 

ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ūɟɞɜŰɑŭŬɠ ɈɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ɚŬɛɓɎɜŮɘ ɢɩɟŬ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ůŰɖɜ 

ȺɚɚɎŭŬ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ: Ŭ. Ⱦɚɘɜɘəɐ ˊŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ ɓ. ȺɛɓɞɚɘŬůɛɞɑ 

ɔ. ɃŭɞɜŰɘŬŰɟɘəɧɠ ɏɚŮɔɢɞɠ (ůŮ ˊŬɘŭɘɎ) ŭ. Ⱦɚɘɜɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ Ůɜɖɚɑəɤɜ ( 

ˊŬɗɞɚɞɔɘəɧɠ ï əŬɟŭɘɞɚɞɔɘəɧɠ ɏɚŮɔɢɞɠ) Ů. ũɡɜŬɘəɞɚɞɔɘəɐ ȺɝɏŰŬůɖ: ŮɝɏŰŬůɖ 

ɛŬůŰɞɨ, Test pap ɕ. ȾŬŰŬɔɟŬűɐ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɩɜ ˊɞɡ ɢɟɐɕɞɡɜ ɎɛŮůɖɠ 

ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ -ˊɟɞɩɗɖůɖ ŬɡŰɩɜ ůŮ ɛɞɜɎŭŮɠ ɈɔŮɑŬɠ.  

ɄɏɟŬɜ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ Űɤɜ űɞɟɏɤɜ ˊɞɡ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŰɞ ůɢŮŭɘŬůɛɧ əŬɘ Űɖɜ 

ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ, Ɉ.Ɉ., EKKA, ɁɞůɞəɞɛŮɑŬ, ɀɞɜɎŭŮɠ ɄŮȹɈ, Ⱥɗɜɘəɐ 

ȺˊɘŰɟɞˊɐ ȺɛɓɞɚɘŬůɛɩɜ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɑ űɞɟŮɑɠ, Ƀɇȷ, ɏɢɞɡɜ ŮɝŬůűŬɚɘůŰŮɑ 

ˊŬɟɞˊɚɘůɛɏɜŮɠ əɘɜɖŰɏɠ ɛɞɜɎŭŮɠ (ũɡɜŬɘəɞɚɞɔɘəɐ əɘɜɖŰɐ ɛɞɜɎŭŬ ɛŮ ɣɖűɘŬəɧ 

ɛŬůŰɞɔɟɎűɞ, ɞŭɞɜŰɘŬŰɟɘəɐ), ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ŮɝɞˊɚɘůɛɏɜŮɠ əŬŰɎɚɚɖɚŬ. Ƀɘ əɘɜɖŰɏɠ 

ɞɛɎŭŮɠ ŮůŰɘŬůɛɏɜŬ ɏɢɞɡɜ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ɔŮɤɔɟŬűɘəɎ Ŭˊɞɛɞɜɤɛɏɜɞɡɠ 

ˊɚɖɗɡůɛɞɨɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ ůŰɧɢɞɡɠ ɛŮ ɢŬɛɖɚɧ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ 

ɡˊɧɓŬɗɟɞ.  

ȼ ŭɟɎůɖ Űɤɜ ɇɃɀɈ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ Ɏɟɗɟɞ 106 Űɞɡ Ɂ. 4461/2017 (ūȺȾ 

38/ȷ/28-3-2017) Ůˊɑůɖɠ ŬˊɞůəɞˊŮɑ ůŰɖɜ əŬɗɞɚɘəɐ ˊɟɞůɘŰɐ ˊɟɧůɓŬůɖ çůŮ 

ˊɞɘɞŰɘəɏɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɢɤɟɑɠ ŭɘŬəɟɑůŮɘɠ, əŬɘ 

ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ 

ɡɔŮɑŬ (Reducing Health Inequalities)è. ɇɞ ɜɏɞ ɛɞɜŰɏɚɞ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ůŰɞɢŮɨŮɘ 

ůŰɖɜ ɞɟɗɞɚɞɔɘəɐ ˊɚɞɐɔɖůɖ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ůŰɞ Ⱥɗɜɘəɧ ɆɨůŰɖɛŬ ɈɔŮɑŬɠ (ȺɆɈ) 

ɛɏůɤ Űɖɠ ŬɜŬəŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ Űɖɠ ɕɐŰɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ əŬɘ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ 

űɟɞɜŰɑŭŬ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɁɞůɞəɞɛŮɑŬ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ ˊɞɘɞŰɘəɏɠ, ɞɚɘůŰɘəɏɠ əŬɘ 

əɞɘɜɞŰɘəɎ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɏɜŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ūɟɞɜŰɑŭŬɠ ɈɔŮɑŬɠ. 

ɆŰɞ Ɏɟɗɟɞ 1 Űɞɡ Ɂ. 4486/2017 ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ ɟɖŰɎ ɖ ŭɤɟŮɎɜ əŬɘ əŬɗɞɚɘəɐ 

ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐ əɎɚɡɣɖ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, ɖ ɘůɧŰɘɛɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŰɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ 

ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ Ůɘŭɘəɐ ɛɏɟɘɛɜŬ ɔɘŬ Űɘɠ ŮɡɎɚɤŰŮɠ əŬɘ ŮɡˊŬɗŮɑɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ, ɖ 

ŭɘŬůűɎɚɘůɖ Űɖɠ ˊɞɘɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ŬůűɎɚŮɘŬɠ Űɤɜ ˊŬɟŮɢɧɛŮɜɤɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ, ɖ 

ůɡɜɏɢŮɘŬ Űɖɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɖ Ůɡɗɨɜɖ Űɤɜ ˊŬɟɧɢɤɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ. 



ũɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰɑɛɖůɖ/ɛɏŰɟɖůɖ ŭŮɘəŰɩɜ ŮűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ɖ ɛŮ Ŭɟɘɗ. 

17/ɞɘə.801/ȺɈɆȺȾɇ/125694 ȾɈȷ çȹɘŬŭɘəŬůɑŬ - ɄɚŬɑůɘɞ ȺűŬɟɛɞɔɐɠ Űɤɜ 

ɄɟɎɝŮɤɜ ɔɘŬ Űɖ ȿŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ɇɞˊɘəɩɜ ɃɛɎŭɤɜ ɈɔŮɑŬɠè əŬɘ ŰŬ ˊɟɞɓɚŮˊɧɛŮɜŬ 

ůŰɞ Ɏɟɗɟɞ 5 (ɧˊɤɠ ɖ ȾɈȷ ɘůɢɨŮɘ əɎɗŮ űɞɟɎ), ɧˊɞɡ ́ ɟɞɓɚɏˊŮŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ 

ɧŰɘ çũɘŬ ŭɘŬɢŮɘɟɘůŰɘəɞɨɠ ɚɧɔɞɡɠ (ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ ŭŮɘəŰɩɜ, ŮˊɘɚŮɝɘɛɧŰɖŰŬ 

ɤűŮɚɞɨɛŮɜɤɜ, ə.ɚˊ.) ɤɠ ɤűŮɚɞɨɛŮɜɞɘ/Ůɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ́ ɞɡ ́ ɚɐŰŰɞɜŰŬɘ 

Ŭˊɧ Űɖ űŰɩɢŮɘŬ, əŬŰɞɘəɞɨɜ ůŰɘɠ ɞɟɘɕɧɛŮɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɏɠ 

ˊɟɞɓɚɏˊɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ŬˊɧűŬůɖ ɆɡɔəɟɧŰɖůɖɠ ŮəɎůŰɖɠ ɇɃɀɈ, əŬɘ ŰŬ ɞˊɞɑŬ 

ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ / ɤűɏɚŮɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ɇɃɀɈè. 

 

Ƀɘ ˊŬɟŮɢɧɛŮɜŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ: 

 Űɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ˊɞɡ əŬɚɨˊŰɞɡɜ, ɛŮ ɏɛűŬůɖ 

ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ əŬɘ Űɖɜ Ŭɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ, 

 Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ əŬɘ ŭɟɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ 

ůŰɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ, ůŰɞɡɠ ɢɩɟɞɡɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ůŰɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ɛɞɜɎŭŮɠ əŬɘ 

ɔŮɜɘəɎ ůŮ ɧɚɞ Űɞ űɎůɛŬ Űɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ űɞɟŮɑɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ əŬɘ ŬɚɚɖɚŮɔɔɨɖɠ, 

 Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ, ŮəŰɑɛɖůɖ əŬɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ əɘɜŭɨɜɞɡ ɔɘŬ ɛŮŰŬŭɘŭɧɛŮɜŬ ɐ ɛɖ 

ɜɞůɐɛŬŰŬ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ ɐ ɎŰɞɛŬ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɘɠ 

ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ, 

 Űɖ ůɡɚɚɞɔɐ əŬɘ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ Ůˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɘəɐɠ ŮˊɘŰɐɟɖůɖɠ, 

ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ ȹɘŮɗɜɐ ɈɔŮɘɞɜɞɛɘəɧ ȾŬɜɞɜɘůɛɧ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɘɠ 

ŬɟɛɧŭɘŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ, 

 Űɖ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ Ůɡɗɨɜɖɠ 

Űɞɡɠ, Űɧůɞ ůŰɖɜ ɇɃɀɈ ɧůɞ əŬɘ əŬŰ' ɞɑəɞɜ, ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ɔɘŬ Űɘɠ ŮɡˊŬɗŮɑɠ 

ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɛŮŰŬəɑɜɖůɖɠ 

 Űɖɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɏɜɖ űɟɞɜŰɑŭŬ ɡɔŮɑŬɠ Ůɜɖɚɑəɤɜ əŬɘ ˊŬɘŭɘɩɜ, 

 Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ əŬɘ ůɡɜŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ ɛŮ Űɞɜ (ŮəŰɧɠ ɇɃɀɈ) ɗŮɟɎˊɞɜŰŬ 

ɘŬŰɟɧ ɢɟɧɜɘɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ ůŰɖ ɇɃɀɈ əŬɘ əŬŰ' ɞɑəɞɜ, əŬɘ ŭɖ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŬˊɞɛŬəɟɡůɛɏɜŮɠ ɔŮɤɔɟŬűɘəɎ ˊŮɟɘɞɢɏɠ 



 Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ ŬŰɧɛɤɜ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ ɔɘŬ Űɖ 

ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ ɢɟɧɜɘɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ əŬɘ əŬŰŬůŰɎůŮɤɜ ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ɔɘŬ 

Űɖɜ ɡɔŮɑŬ Űɞɡɠ, 

 Űɖ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ əŬɘ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ ůŮ ɎŰɞɛŬ əŬɘ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ, əŬɘ ŭɖ 

ůŮ ŬˊɞɛɞɜɤɛɏɜŮɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ 

 Űɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ ɣɡɢɘəɩɜ ˊŬɗɐůŮɤɜ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɘɠ ɀɞɜɎŭŮɠ 

Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɇɞɛɏŬ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 

 Űɖɜ ɡɔŮɘɞɜɞɛɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɖɠ ŰɟɑŰɖɠ ɖɚɘəɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ 

ˊɞɚɡɜɞůɖɟɧŰɖŰŬɠ, 

 Űɖɜ əŬŰ' ɞɑəɞɜ űɟɞɜŰɑŭŬ ɡɔŮɑŬɠ- əŬŰ' ɞɑəɞɜ ɜɞůɖɚŮɑŬ əŬɘ əŬŰ' ɞɑəɞɜ 

ŬɘɛɞɚɖɣɑŬ ůŮ ɛɖ ŭɡɜɎɛŮɜɞɡɠ ɜŬ ɛŮŰŬɓɞɨɜ ůŰɘɠ ɞɘəŮɑŮɠ ɛɞɜɎŭŮɠ ɄūɈ əŬɘ 

ŭɖ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ 

ɀŮ Űɖɜ ŬˊɧűŬůɖ ůɡɔəɟɧŰɖůɖɠ əɎɗŮ ɇɃɀɈ əŬɗɞɟɑɕŮŰŬɘ ɖ ́ Ůɟɘɞɢɐ Ůɡɗɨɜɖɠ Űɖɠ, 

ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞ ˊɚɖɗɡůɛɧɠ Ůɡɗɨɜɖɠ Űɖɠ əɡɛŬɑɜŮŰŬɘ Ŭˊɧ 10.000 ɏɤɠ 12.000 

əŬŰɞɑəɞɡɠ. ȺɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊɤɠ ůŮ Ůɘŭɘəɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ, ɘŭɑɤɠ ůŮ ˊŮɟɘɞɢɏɠ ɛŮ 

ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ, ɖɚɘəɘŬəɏɠ, ɔŮɤɔɟŬűɘəɏɠ ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰŮɠ (ˊɢ. ɜɖůɘɎ, ɞɟŮɘɜɏɠ əŬɘ 

ŬˊɞɛɞɜɤɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ), ɞ ˊɚɖɗɡůɛɧɠ Ůɡɗɨɜɖɠ Űɤɜ ɇɃɀɈ ɛˊɞɟŮɑ, ŭɡɜɎɛŮɘ 

ŬˊɧűŬůɖɠ Űɖɠ ŬɟɛɧŭɘŬɠ ɈɄȺ, ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞɠ ɐ ɛɘəɟɧŰŮɟɞɠ.  

 

ñɄŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ȹɟɧɛɞɡò Ŭˊɧ Űɞɜ ȺɃȹɈ 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ˊɟɤŰɞɔŮɜɞɨɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ, Űɞ ɇɛɐɛŬ ɄŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŰɖɜ 

ȾɞɘɜɧŰɖŰŬ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞɜ ŮˊɘɢŮɘɟɖůɘŬəɧ ɓɟŬɢɑɞɜŬ Űɞɡ ȺɃȹɈ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɞɜ 

ůɢŮŭɘŬůɛɧ, ůŰɞɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ əŬɘ ůŰɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ ŮəůŰɟŬŰŮɘɩɜ 

Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ȷɔɤɔɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 

Űɧůɞ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɧůɞ əŬɘ Űɤɜ Ůɘŭɘəɩɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ (ɎɜŰɟŮɠ 

ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ ůŮɝ ɛŮ ɎɜŰɟŮɠ, ɛŮŰŬɜɎůŰŮɠ ï ɢɟɐůŰŮɠ ŮɝŬɟŰɖůɘɞɔɧɜɤɜ ɞɡůɘɩɜ ï 

ŮəŭɘŭɧɛŮɜŬ ɎŰɞɛŬ), ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ HIV/AIDS, ŰŬ Ɇ.ɀ.Ɂ. əŬɘ ɎɚɚŬ ɚɞɘɛɩŭɖ əŬɘ 

ɢɟɧɜɘŬ ɜɞůɐɛŬŰŬ ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ əŬɘ Űɖɜ ŭɘɎŭɞůɖ ɘŬŰɟɘəɩɜ əŬɘ 

əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɛɖɜɡɛɎŰɤɜ, əɡɟɑɤɠ ɧɛɤɠ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ 

ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ. 



Ƀɘ ɜɏŮɠ ɛɞɚɨɜůŮɘɠ Ŭˊɧ Űɞɜ ɘɧ Ŭűɞɟɞɨɜ əɡɟɑɤɠ ɜŮŬɟɏɠ ɖɚɘəɑŮɠ (25-35 ŮŰɩɜ) Ůɜɩ 

ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊɞůɞůŰɧ ŬűɞɟɎ ɎɜŭɟŮɠ ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ ůŮɝ ɛŮ ɎɜŭɟŮɠ (55,5%), 

ŬɚɚɎ ɛŮ Ŭɨɝɖůɖ ɜɏɤɜ əɟɞɡůɛɎŰɤɜ əŬɘ ůŮ ŮŰŮɟɞűɡɚɧűɘɚŬ ɎŰɞɛŬ (24,6%).2 

ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ ŬɜɖůɡɢɖŰɘəɧ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ Űɖɠ ŰŮɟɎůŰɘŬɠ Ŭɨɝɖůɖɠ (ůɢŮŭɧɜ 580% 

ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɖ ˊŮɟůɘɜɐ ˊŮɟɑɞŭɞ) ůŰŬ ˊɞůɞůŰɎ Űɖɠ HIV ɚɞɑɛɤɝɖɠ 

ůŮ ɢɟɐůŰŮɠ Ůɜŭɞűɚɏɓɘɤɜ ɜŬɟəɤŰɘəɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ Űɞ 12,9 % Űɤɜ 

ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ HIV ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ŬűɞɟɎ ɛŮŰŬɜɎůŰŮɠ, ɛŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ ɜŬ ɏɢŮɘ 

ŬɡɝɖŰɘəɏɠ ŰɎůŮɘɠ əŬɗɩɠ ɖ Ůɘůɟɞɐ ɛŮŰŬɜŬůŰɩɜ ůŰɞɜ ȺɚɚŬŭɘəɧ ɢɩɟɞ ŮɑɜŬɘ 

ůɡɜŮɢɩɠ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɖ. 

ɇŬ ɏɤɠ ŰɩɟŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ Űɘɠ əɘɜɖŰɏɠ ɛɞɜɎŭŮɠ Űɞɡ ȾȺȺȿɄɁɃ ůŰɘɠ ˊɚŬŰŮɑŮɠ 

ɃɛɞɜɞɑŬɠ, ȸɘəŰɩɟɘŬɠ, ȷŰŰɘəɐɠ, ȿŬɟɑůɖɠ, ȾŬɟŬɥůəɎəɖɠ əŬɘ ȷɛŮɟɘəɐɠ əŬɗɩɠ əŬɘ 

ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ Űɖ ŰɖɚŮűɤɜɘəɐ ɔɟŬɛɛɐ ɔɘŬ Űɞ AIDS əŬɘ Űɖ ŰɖɚŮűɤɜɘəɐ ɔɟŬɛɛɐ 

Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȺˊɘɢŮɘɟɐůŮɤɜ Űɞɡ ȾȺȺȿɄɁɃ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ Ŭɨɝɖůɖ ůŰɞɜ 

ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧ Ɏɚɚɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ ɛŮŰŬŭɘŭɧɛŮɜɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ (Ɇ.ɀ.Ɂ.) ɧˊɤɠ ŰŬ 

əɞɜŭɡɚɩɛŬŰŬ (HPV), ɖ ůɨűɘɚɖ əŬɘ ɖ ɔɞɜɧɟɟɞɘŬ, ɏɝŬɟůɖ ůŮ ɚɞɘɛɩŭɖ ɜɞůɐɛŬŰŬ 

ɧˊɤɠ ɞɘ ɖˊŬŰɑŰɘŭŮɠ əŬɘ ɖ űɡɛŬŰɑɤůɖ, ŬɚɚɎ əŬɘ ŮˊŬɜŮɛűɎɜɘůɖ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ 

ŮɑɢŬɜ ɔɘŬ ɢɟɧɜɘŬ ŮɝŬűŬɜɘůŰŮɑ ɧˊɤɠ ɖ ˊɞɚɘɞɛɡŮɚɑŰɘŭŬ əŬɗɩɠ əŬɘ ˊɞɚɚŬˊɚɎ 

əɟɞɨůɛŬŰŬ ˊŬɟŬůɘŰɩůŮɤɜ. 

Ƀ ˊɘɞ əŬŰɎɚɚɖɚɞɠ Űɟɧˊɞɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ůŮ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, ɞɘ 

ɞˊɞɑŮɠ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ŭɘŬůəɞɟˊɘůɛɏɜŮɠ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ Űɞɡ ɘůŰɞɟɘəɞɨ 

əɏɜŰɟɞɡ Űɖɠ ȷɗɐɜŬɠ (ůŮ ˊɚŬŰŮɑŮɠ, ˊɎɟəŬ, bar, ŭɟɧɛɞɡɠ, ɞɑəɞɡɠ Ŭɜɞɢɐɠ ə.Ŭ.), 

ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ŭɟɧɛɞɡ (outreach social work ɐ street-work) ɖ ɞˊɞɑŬ ɏɢŮɘ 

ɝŮəɘɜɐůŮɘ Ŭˊɧ 25 ȷɡɔɞɨůŰɞɡ 2020 əŬɘ ůɡɜŮɢɑɕŮɘ ɏɤɠ ůɐɛŮɟŬ. 

ɈˊɎɟɢɞɡɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɑ Űɨˊɞɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ůŰɞ ŭɟɧɛɞ əŬɘ ŬɡŰɏɠ 

ˊɞɡ əɟɑɗɖəŬɜ ˊɘɞ əŬŰɎɚɚɖɚŮɠ ɔɘŬ Űɘɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ ŮɑɜŬɘ 

ɞɘ Ůɝɐɠ: 

                                                           
2 Ⱥˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɘəɐ ȺˊɘŰɐɟɖůɖ Űɖɠ HIV/AIDS ɚɞɑɛɤɝɖɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ. ɆŰɞɘɢŮɑŬ 
ɏɤɠ 31.10.2010. 



 ȺɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜɖ ŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞ ŭɟɧɛɞ (Detached outreach work) ɖ ɞˊɞɑŬ 

ŬűɞɟɎ Űɖɜ ŮˊŬűɐ ůŮ ůŰŬɗŮɟɎ ůɖɛŮɑŬ ŬɜŬűɞɟɎɠ (ˊ.ɢ. əɘɜɖŰɏɠ ɛɞɜɎŭŮɠ). 

 ɄŮɟɘűŮɟɧɛŮɜɖ ŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞ ŭɟɧɛɞ (Peripatetic outreach work) ɖ ɞˊɞɑŬ 

ŬűɞɟɎ Űɖɜ ŮˊŬűɐ ŮɜŰɧɠ ŭɞɛɩɜ, ŭɖɚŬŭɐ ůŰɞɡɠ ŭɟɧɛɞɡɠ/ˊɎɟəŬ/bar ŮəŮɑ 

ˊɞɡ ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əŬɘ ɕɞɡɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞ ůɡɜŭɡŬůɛɧɠ ŬɡŰɩɜ 

ɧˊɞɡ əɟɑɜŮŰŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ȾŬŰŬɔɟŬűɐ ˊɟɞŰɎůŮɤɜ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ 3 workshops  

 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ 3 workshops ŬɜŬŭɨɗɖəŮ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ ůŬűɐ 

ŮəŰɑɛɖůɖ Űɤɜ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ɛŮŰŬɓŬɚɚɧɛŮɜɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ 

ɛɏůɤ ˊɞɚɡŮˊɑˊŮŭɖɠ, ŭɘŬŰɞɛŮŬəɐɠ əŬɘ ůɡɜŰɞɜɘůɛɏɜɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ.  

Ⱥˊɑůɖɠ, ɞɘ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ůŮ ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɘɖɛɏɜŮɠ ɔŮɤɔɟŬűɘəɏɠ 

ˊŮɟɘɞɢɏɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŮ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ŮɑɜŬɘ ŬɜŬɔəŬɑŮɠ 

ɔɘŬŰɑ, ůɡɢɜɎ ɞɘ Ůɜ ɚɧɔɤ ˊɚɖɗɡůɛɞɑ ɏɢɞɡɜ ɢŬɛɖɚɧ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ˊɟɞűɑɚ 

əŬɘ ŭɘŬŰɟɏɢɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ əɑɜŭɡɜɞ ɔɘŬ ɜŬ ɜɞůɐůɞɡɜ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ 

ŬůɗɏɜŮɘŮɠ ɧˊɤɠ ŰŬ əŬɟŭɘŬɔɔŮɘŬəɎ ɜɞůɐɛŬŰŬ. Street work, ɞɛŬŭɘəɎ ůŮɛɘɜɎɟɘŬ ɐ 

ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜŮɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ ɧˊɤɠ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɤɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ Űɞɡ 

ȺɡɟɤˊŬɥəɞɨ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɞɨ ɇŬɛŮɑɞɡ (ȺȾɇ) ɔɘŬ Űɞɡɠ ɤűŮɚɞɨɛŮɜɞɡɠ Űɞɡ ɇȺȸȷ əŬɘ 

ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɞɡ ȺɃȹɈ ůŮ ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, ŮɑɜŬɘ 

ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŰŬɘɟɘɎɕɞɡɜ ɤɠ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ Ŭŭɘəɘɩɜ ůŰɖɜ 

ɡɔŮɑŬ.  

ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɤɜ workshops ŬɜŬɚɨɗɖəŬɜ ŰŬ əɨɟɘŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɤɜ 

ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ. ɇŬ ɎŰɞɛŬ ɐŰŬɜ əŬŰɎ Űɞ ˊɚŮɑůŰɞɜ əŬˊɜɘůŰɏɠ ɛŮ ɏɜŰɞɜŬ 

ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬɠ əŬɘ ŬɜɗɡɔɘŮɘɜɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ. Ƀ ɢɟɧɜɞɠ ŬɜŬɛɞɜɐɠ 

ůŰɞ ŭɖɛɧůɘɞ ůɨůŰɖɛŬ ɐŰŬɜ ɛŬəɟɨɠ əŬɘ ɖ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Ůɚɚɘˊɐɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ 

ɨˊŬɟɝɖ əŬŰɎɚɚɖɚɤɜ ŭɞɛɩɜ əŬɘ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ. ɀŮɔɎɚɞ ɛɏɟɞɠ Űɞɡ ŮɝŮŰŬɕɧɛŮɜɞɡ 

ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɐŰŬɜ ŬɔɟɞŰɘəɧɠ ˊɚɖɗɡůɛɧɠ ɛŮ ɢŬɛɖɚɧ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. Ⱥˊɑůɖɠ, ŬɟəŮŰɞɑ ŬůɗŮɜŮɑɠ ˊɞɡ 

ˊɟɞůɐɚɗŬɜ ɐŰŬɜ ɜɞůɞɨůŬɜ Ŭˊɧ ůŬəɢŬɟɩŭɖ ŭɘŬɓɐŰɖ. ȷɡŰɎ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ 

ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ůŮ ɔŮɤɔɟŬűɘəɎ ŭɡůˊɟɧůɘŰŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ Űɖɠ 

ȺɚɚɎŭŬɠ. ȺůŰɘŬůɛɏɜŮɠ əŬɛˊɎɜɘŮɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ůŮ 

ůɤɛŬŰŮɑŬ, ůɡɚɚɧɔɞɡɠ ŬɜɎ əɚɎŭɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ (ˊ.ɢ. ŬɔɟɧŰŮɠ) ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ 

ɏɢɞɡɜ Ůˊɑůɖɠ Ŭˊɐɢɖůɖ. 

ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɓŬɗɛɑŭɤůɖɠ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ɏɔɘɜŮ əŬŰɎ 

Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɤɜ workshops ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮɘ Űɘɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ɛŮ Űɘɠ ůɡůɢŮŰɘɕɧɛŮɜŮɠ ɛŮ 

Űɖɜ ɡɔŮɑŬ ŮəɓɎůŮɘɠ ɛŮŰŬɝɨ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ.  



Ƀ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧɠ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ əɘɜŭɨɜɞɡ əŬɟŭɘŬɔɔŮɘŬəɐɠ ɜɧůɞɡ ůŰɞɜ ˊɚɖɗɡůɛɧ 

ˊɞɡ ŮɝŮŰɎůŰɖəŮ ɐŰŬɜ Ŭɡɝɖɛɏɜɞɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ůŮ ůɢɏůɖ 

ɛŮ ɓŬůɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɜɞůɖɟɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ɐŰŬɜ 

ɢŬɛɖɚɧ.  ȼ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ əɞɘɜɞɨ ɔɘŬ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ əŬɟŭɘŬɔɔŮɘŬəɐɠ 

ɜɧůɞɡ ŮɑɜŬɘ ŬɜŬɔəŬɑŬ ɛɏůɤ ˊ.ɢ. ɟŬŭɘɞűɤɜɘəɩɜ əŬɘ ŰɖɚŮɞˊŰɘəɩɜ ůˊɞŰ, ɛɏůɤ 

ɏɜŰɡˊɞɡ ɡɚɘəɞɨ (ŬűɑůŮɠ, űɡɚɚɎŭɘŬ). 

Ƀɘ əɨɟɘŮɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŮ ŭɨɞ ɗŮɛŬŰɘəɏɠ: Ŭ. ŬűŮɜɧɠ ůŰɖɜ ŮůŰɘŬůɛɏɜɖ 

əŬɘ ɔŮɜɘəɐ ˊɟɞɓɞɚɐ ŭɟɎůŮɤɜ ůŮ ɀɀȺ ɔɘŬ Űɞ Ůɡɟɨ əɞɘɜɧ əŬɘ ɓ. ŬűŮŰɏɟɞɡ ůŰɖɜ 

ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ɓŬɟɨŰɖŰŬ ůɢɏůŮɤɠ ŬůɗŮɜɐ- ɘŬŰɟɞɨ əŬɘ ůŰɖɜ ŬɜɎɔəɖ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ Űɖɠ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ Űɞɡ ˊɞɚɑŰɖ ůŰɞ ůɨůŰɖɛŬ ɡɔŮɑŬɠ ɛɏůɤ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ůɢɏůŮɤɜ.  

Ƀ ɟɧɚɞɠ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ŮɑɜŬɘ əŬɑɟɘɞɠ ůŰɖɜ ŬɜɎəŰɖůɖ Űɖɠ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ. ȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɔɘŬ əŬɚɨŰŮɟɖ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ɛŮ 

Űɘɠ Ůɜ ɚɧɔɤ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ, ɔɘŬ əŬɚɨŰŮɟɖ ɏɜŰŬɝɖ Űɤɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ůŰɞ 

ůɨůŰɖɛŬ ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ ɘůɧŰɘɛɖ ˊɟɧůɓŬůɖ əŬɘ əŬŰɎɚɚɖɚɞ Űɨˊɞ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ůŮ 

əɎɗŮ ŬůɗŮɜɐ, ŮɑɜŬɘ ŬɜŬɔəŬɑŬ. ȼ Ůˊɏɜŭɡůɖ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ 

ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɓŬůɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ ɏɜŰŬɝɖɠ ůŰɞ ůɨůŰɖɛŬ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ŮɡˊŬɗɩɜ 

ɞɛɎŭɤɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ɛŮɑɤůɖɠ Űɤɜ Ŭŭɘəɘɩɜ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

ˊɟɞŬɔɤɔɐ ɑůɤɜ ŮɡəŬɘɟɘɩɜ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⱥɘŭɘəɏɠ əŬɘ ɔŮɜɘəɏɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ůŮ ůɡɜɎűŮɘŬ ɛŮ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɤɜ ŭɟɎůŮɤɜ 

(ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɐɟɘɞ, ɄɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ,  ȺəůŰɟŬŰŮɑŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ, 

workshops) 

 

ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ŮɑɜŬɘ 

Ɏəɟɤɠ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ɔɑɜŮŰŬɘ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɤɜ 

ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ɚɧɔɤ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ, ɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

ŬɜɘůɞŰɘɛɘɩɜ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬŰɎɚɚɖɚŮɠ, ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜŮɠ 

ɡˊɖɟŮůɑŮɠ əŬɘ ɜŬ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ŭɘŬŰɞɛŮŬəɎ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɤɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɩɜ 

ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ, ˊ.ɢ. Űɖɠ ŬɜŮɟɔɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ŬˊɞəɚŮɘůɛɞɨ.  

 

ȼ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɤɜ ɛɏŰɟɤɜ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɧˊɤɠ ˊ.ɢ. ŬɜŰɘəŬˊɜɘůŰɘəɏɠ 

ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ ůŮ ůɡɜɎɟŰɖůɖ ɛŮ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ɛɏŰɟɤɜ əŬɘ 

ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Ůɛˊɞɟɘəɩɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ɡɔŮɑŬɠ ɧˊɤɠ ɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ 

űɧɟɞɡ ɔɘŬ ŬɜɗɡɔɘŮɘɜɎ ˊɟɞɥɧɜŰŬ əŬɘ ŮˊɘŭɞŰɐůŮɘɠ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ űɟɞɨŰɤɜ.  

ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ joint action for Health JAHEE (health 

inequalities) ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ɖ 6ɖ ɈɔŮɘɞɜɞɛɘəɐ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬ (ɈɄȺ) ŮɑɜŬɘ ŮŰŬɑɟɞɠ əŬɘ Űɞ 

ɞˊɞɑɞ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŰɞ ŰɟɑŰɞ ɏŰɞɠ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ 

ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ Ŭŭɘəɘɩɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ůŰɞɜ 

ŮɚɚŬŭɘəɧ ɢɩɟɞ.  

 

ɄŬɟŬɗɏŰɞɡɛŮ əɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ ˊŬɟŬəɎŰɤ. ɉɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ɖ ȺɚɚɎŭŬ ɜŬ :  

 

 ȷɜŬˊŰɨɝŮɘ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ əŬɘ 

Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ɛɏŰɟɤɜ ɛŮɑɤůɖɠ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ 

ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞɜ 

Űɟɧˊɞ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ Ŭɟɢɐɠ Űɖɠ çŬɜŬɚɞɔɘəɐɠ əŬɗɞɚɘəɧŰɖŰŬɠè 

(proportionate universalism) ůŰɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ. 

 

 ȷɡɝɐůŮɘ Űɖ ɢɟɐůɖ ŭɖɛɧůɘɤɜ ˊɧɟɤɜ (ˊ.ɢ. ŮɡɟɤˊŬɥəɎ ŭɘŬɟɗɟɤŰɘəɎ əŬɘ 

ŮˊŮɜŭɡŰɘəɎ ŰŬɛŮɑŬ, ŭɎɜŮɘŬ Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ ɇɟɎˊŮɕŬɠ ȺˊŮɜŭɨůŮɤɜ) ɔɘŬ 

Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ 

ŭɘɞɘəɖŰɘəɩɜ ɡˊŬɚɚɐɚɤɜ Űɤɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ, ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ 



ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůɞɡɛŮ ŮˊŮɜŭɨůŮɘɠ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŮɠ 

ŭɘŬŰɞɛŮŬəɎ ůŰɞ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɧ əŮűɎɚŬɘɞ (əŬɘ ůŰɞɜ ɘŭɘɤŰɘəɧ 

ŰɞɛɏŬ) əŬɘ ůŰɞɡɠ əŬɗɞɟɘůŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ.  

 

ɇŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɟɞůɡɛˊŰɤɛŬŰɘəɞɨ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɞɨ Ůɚɏɔɢɞɡ Ůɗɜɘəɐɠ ŮɛɓɏɚŮɘŬɠ 

 

Ƀɘ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ ɡɔŮɑŬɠ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɤɜ bottom up approach 

ɧˊɞɡ ɛŮ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɏɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ɗŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɔŮűɡɟɤɗŮɑ Űɞ ɢɎůɛŬ ɡɔŮɑŬɠ 

ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ŬɜɡɣɤɗŮɑ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ˊɞɡ 

ŮɑɜŬɘ ůŮ ŭɡůɛŮɜɏůŰŮɟɖ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɘɠ ɞɛɎŭŮɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ 

ůŮ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰɎůŰŬůɖ. ɇɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ əŮűɎɚŬɘɞ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ  ůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ůŮ ŬɝɑŮɠ, 

əɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɜɞɢɐ, ŭɘŬűɎɜŮɘŬ ůŰɖɜ ɚɐɣɖ ŬˊɞűɎůŮɤɜ əŬɘ ŭɑəŬɘɖ əɞɘɜɤɜɘəɐ 

ˊɞɚɘŰɘəɐ (Wilkinson, 2005, Braum, 2007). 

 

Ⱥˊɑůɖɠ, ɖ Ůˊɏɜŭɡůɖ ůŮ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɤɜ 

ŬůɗŮɜŮɘɩɜ əŬɘ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ ŬɚűŬɓɖŰɘůɛɞɨ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ ɣɖűɘŬəɞɨ 

ŬɚűŬɓɖŰɘůɛɞɨ ɡɔŮɑŬɠ, ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŮ ŮəŮɑɜɞɡɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŬɜɎɔəɖ 

ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɐ. ũɘŬ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ ɞ ŬɚűŬɓɖŰɘůɛɧɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ŮɡˊŬɗɩɜ ɞɛɎŭɤɜ 

ɗŬ ɢɟŮɘŬůŰɞɨɜ ŮɡɟŮɑɠ əŬɛˊɎɜɘŮɠ əŬɘ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ ůŮ ɛɏůŬ ɛŬɕɘəɐɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ 

əŬɘ ɛŮŰŬűɞɟɎɠ (ˊ.ɢ. ůŮ ɚŮɤűɞɟŮɑŬ, ůŮ ůŰɎůŮɘɠ, ůŮ űɤŰŮɘɜɞɨɠ ůɖɛŬŰɞŭɧŰŮɠ). 

 

ȼ ůɡɚɚɞɔɐ ůɡɔəɟɑůɘɛɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ůŮ Űɞˊɘəɧ, ˊŮɟɘűŮɟŮɘŬəɧ əŬɘ Ůɗɜɘəɧ 

ŮˊɑˊŮŭɞ ˊɞɡ ɜŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɔɟŬűɐ əŬɘ Űɖɜ 

ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɤɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ ŮɑɜŬɘ Ůˊɑůɖɠ ɛɑŬ ˊɟɧŰŬůɖ. ȼ ɑŭɟɡůɖ 

Ůɜɧɠ ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɖɟɑɞɡ ȷɜɘůɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ȷŭɘəɘɩɜ ůŰɖɜ ɈɔŮɑŬ ůŮ Ůɗɜɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ 

ɧˊɞɡ ŭŮɑəŰŮɠ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ŬɜɎ ˊŮɟɘűɏɟŮɘŬ ɗŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜŰŬɜ, ɗŬ ɐŰŬɜ 

Ůɨɚɞɔɖ ˊɞɚɘŰɘəɐ ɔɘŬ Űɖɜ Ɏɟůɖ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ. 

 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ˊɟɞŰŮɑɜɞɡɛŮ ɞɘ ŮəůŰɟŬŰŮɑŮɠ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ ɜŬ ŮˊɘəŮɜŰɟɤɗɞɨɜ ůŰɘɠ 

űŰɤɢɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ (ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ) ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ 

ɛŮɘɤɗŮɑ Űɞ ɢɎůɛŬ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ ɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ɛŮɘɞɜŮəŰɞɨɜŰɤɜ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɩɜ 

ɞɛɎŭɤɜ əŬɘ Űɞɡ ɡˊɧɚɞɘˊɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ. 



ȺɑɜŬɘ ŬɜŬɔəŬɑŬ Űɏɚɞɠ ɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖ əŬɘ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŭɡɜŬŰɞŰɐŰɤɜ ˊɞɡ 

əŬŰɏɢɞɡɜ ɞɘ Ƀɇȷ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ. ũɘŬ Űɞ ůəɞˊɧ ŬɡŰɧ, 

ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ˊŬɑɝŮɘ ɖ ŭɘəŰɨɤůɖ Űɤɜ Ƀɇȷ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ əɞɘɜɎ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ɔɜɤɟɑůɛŬŰŬ/ŭŮɑəŰŮɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɡɔŮɑŬ əŬɘ Űɖɜ 

ŮɡɖɛŮɟɑŬ (ˊɢ. ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ɔŮɤɔɟŬűɘəɐ əŬŰŬɜɞɛɐ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞ 

ȷȺɄ, Űɞɜ ˊɚɖɗɡůɛɧ ůŮ əɑɜŭɡɜɞ űŰɩɢŮɘŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ŬˊɞəɚŮɘůɛɞɨ).   

ȼ ŭɘəŰɨɤůɖ əŬɘ ŬɜŰŬɚɚŬɔɐ ŰŮɢɜɞɔɜɤůɑŬɠ, ˊɟɞŰɨˊɤɜ ŭɟɎůɖɠ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘəɩɜ 

ɛŮŰŬɝɨ Ƀɇȷ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ ɛŮɑɤůɖ Ŭŭɘəɘɩɜ ůŰɖɜ ɡɔŮɑŬ. ȼ ŮɛˊŮɘɟɑŬ 

Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ ŭŮɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɔɜɞɖɗŮɑ Ůˊɑůɖɠ. ȼ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ 

ŭɑŬɡɚɤɜ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ Ƀɇȷ ɛŮ űɞɟŮɑɠ əŬɘ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɏɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ / 

əɘɜɐɛŬŰŬ ˊɞɡ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɠ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɤɜ 

əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɡˊŬɗɩɜ ɞɛɎŭɤɜ ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ, Űɖɜ ˊɘɞ ŮůŰɘŬůɛɏɜɖ 

ŬɜɎɚɡůɖ ŬɜŬɔəɩɜ əŬɘ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ŭɡɜŬŰɞŰɐŰɤɜ ŭɟɎůɖɠ ɗŬ ɓɞɖɗɞɨůŮ 

ůɗŮɜŬɟɎ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ɞɟɔɎɜɤůɖ əŬɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɤɜ ŮəůŰɟŬŰŮɘɩɜ, ŭɟɎůŮɤɜ əŬɘ 

ɛɏŰɟɤɜ. 
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